


ÁË ìôð! ÕðåÅð Óå¶ ÇòôòÅÃ Õð!
ÁðçÅÃ Õð!

Ç÷¿ç×Æ çÆÁ» î¹ôÇÕñ» Õ¯ñ¯º éÅ âð!
ÁðçÅÃ Õð!

ÒÃ¿èÈÓ òð×Å îÈó·-Ü¾à ôÅÇÂð ìäÅ
Çç¾åË ÇÜé·¶º,

ò¶ÇÖÁÅ ÁðçÅÃ çÅ Ô¹¿çÅ ÁÃð?
ÁðçÅÃ Õð!



¡Á≈√ ’!

Çìé» ô¾Õ ê³ÜÅìÆ ö÷ñ À¹ðçÈ íÅôÅ Çò¾Ú¯º ÓçÆ Ô¯
Õ¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ Çò¾Ú ÁÅÂÆ þ êð ö÷ñ çÆ, ÁÅêä¶-
ÁÅê Çò¾Ú ÁÅ÷Åç ÇôÁð» òð×Æ ì¿Çèô ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆÁ»
Áå¶ ç¯ÔÇðÁ» Çò¾Ú ê³ÜÅìÆ íÅôÅ Õ¯ñ êÇÔñ» ÔÆ î½ÜÈç
ÃÆÍ îåñì ÇÕ Õ¶òñ ç¯ ÔÆ å¹Õ» (ÇîÃÇðÁ») Çò¾Ú Ã¿êÈðé
×¾ñ ÕÇÔ ç¶ä çÅ Ã¿Üî Áå¶ ÁÇåÁ¿å-Ã¿Ö¶êåÅ Çò¾Ú
ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù êÇÔñ» ÔÆ ÕîÅñ ÔÅÇÃñ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶
ê³ÜÅìÆ íÅôÅ é¶ ö÷ñ¾ÂÆ-ÇòèÅ ù Þà-ê¾à ÔÆ ÁêéÅÁ
ÇñÁÅ Áå¶ ÇÂÃ Çò¾Ú Çéê¹¿éåÅ ÔÅÇÃñ Õð ñÂÆÍ ÔÅñ»ÇÕ
À¹ðçÈ ö÷ñ Ô¹ä å¾Õ òÆ Ç÷ÁÅçÅåð ÁÅÇôÕÅéÅ îÜîÈé
ù ÔÆ ìó¶ ÇêÁÅð éÅñ Ã¿íÅñ¶ Ô¯Â¶ é÷ð ÁÅªçÆ þ êð
ÇÂÔ òÆ Ã¾Ú þ ÇÕ À¹ðçÈ ö÷ñ Çò¾Ú ÒîÅÁðøåÆ-ð¿×Ó
(ÁÇèÁÅåîÆ-ð¿×) ÁÅêä¶-ÁÅê Çò¾Ú ÇÂµÕ õÈìÆ (Áñ¿ÕÅð)
î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ þ å¶ ÇÂÃ ð¿× Çò¾Ú À¹ðçÈ ö÷ñ ù ÕîÅñ
ÔÅÇÃñ ÇðÔÅ þ Áå¶ þÍ

ÔÅñ»ÇÕ ê³ÜÅìÆ ÕÅÇò-ÃÅÇÔå çÅ ÁÅð¿í ÔÆ
ÁÇèÁÅåîÆ-ÃÅÇÔå å¯º Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ÇÂÔ ð¿× ê³ÜÅìÆ-ñ¯Õ»
Çò¾Ú ÁÇåÁ¿å îÕìÈñ òÆ Ô¯ÇÂÁÅ êð Çëð òÆ ê³ÜÅìÆ-
ö÷ñ Çò¾Ú îÅÁðøåÆ-ð¿× (ÁÇèÁÅåîÆ-ð¿×) Ø¾à ÔÆ
ò¶Öä ù ÇîÇñÁÅ þÍ ê³ÜÅìÆ ç¶ èÅðÇîÕ-ÕÅÇò-êÅáÕ
ÃÅÇÔì ôÌÆ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ ÁÇé¾é Ã¶òÕ íÅÂÆ é¿ç
ñÅñ Ò×¯ïÅÓ ÜÆ çÆÁ» øÅðÃÆ ö÷ñ» Áå¶ À¹Ôé» ç¶
ê³ÜÅìÆ-Áé¹òÅç å¯º å» íñÆ-í»å ÜÅäÈ Ôé å¶ êÌÃ¿ÃÕ
Ôé êð ê³ÜÅìÆ-ôÅÇÂð» é¶ À¹Ôé» òð×Æ ö÷ñ ê³ÜÅìÆ
Çò¾Ú ÕÇÔä å¯º ×¹ð¶÷ ÔÆ ÕÆåÅ þ, êåÅ éÔÄ ÇÕª?

ÁÅêäÆ ÇêÁÅðÆ îÅå-íÅôÅ Çò¾Ú ÇÂÃ êµÖ¯º ÇêÁÅ
ÇõñÅÁ îËù Ôî¶ôÅ ÔÆ ðóÕçÅ ÇðÔÅ þÍ ÃÅâ¶ çÅç¶-êóçÅç¶
å¯º ÃÅâÆ êÇðòÅðÕ Ã¯Ú èÅðÇîÕ Ô¯ä ÕÅðé îËº îÇÔÃÈÃ



ÕÆåÅ ÇÕ Ü¶ îËº ÇÂÔ Ã¶òÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð» å» Ô¯
ÃÕçÅ þ ÇÕ ÁÕÅñ-ê¹ðÖ çÆ ÇîÔð ÃçÕÅ ÕÅîïÅì Ô¯ ÔÆ
ÜÅò»Í Ã¯ À¹Ã¶ çÅ ÁÅÃðÅ ñË ÇÕ ÇÂÔ À¹çî ÕÆåÅ þÍ îËù
îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ þ ÇÕ î¶ð¶ îÔÅé-ôÅÇÂð-ÇêåÅ ÃÇå×¹ð éÅéÕ
ç¶ò ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ì¾Ú¶ å¯º ÁÅê ÇîÔð-íÇðÁÅ Ô¾æ ð¾Ö Õ¶
ÇÂÔ Ã¶òÅ ÕðòÅ ñÂÆ þÍ À¹Ôé» çÆ ÁÅêÅð ÇÕðêÅ ÃçÕÅ
çÅÃ ç¶ Ô¾æ¯º Õ¹Þ ÁÇèÁÅåîÆ-ö÷ñ» ÇñÖÆÁ» ×ÂÆÁ»
Ôé ÇÜé·» ÕðÕ¶ ê³ÜÅìÆ-ö÷ñ çÅ ÇÂÔ êÇÔ¬ òÆ ôÅÇÂç
Ç÷Õð-ï¯× Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ

ÇêÛñ¶ ÕÅøÆ ÁðÃ¶ å¯º îËº ÁÇèÁÅåîÆ-ö÷ñ»
Áñ¾×-Áñ¾× ÁõìÅð» å¶ ðÃÅÇñÁ» Çò¾Ú ÛêòÅªçÅ
ÁÅÇÂÁÅ Ô» å¶ ÁÅêä¶ ö÷ñ-Ã¿×ÌÇÔÁ» Çò¾Ú òÆ ò¿é×Æ
ç¶ å½ð Óå¶ ÇÂÃ ð¿× ù æ» Çç¿çÅ ÇðÔÅ Ô»Í êÅáÕ» ò¾ñ¯º
ÇÂÃ ð¿× ù Çîñ¶ Ô¹ ¿×Åð¶ å¯ º ÔÆ À¹åôÅÇÔå Ô¯ Õ¶
ÁÇèÁÅåîÆ-ö÷ñ» çÆ ÇÂÔ êÇÔñÆ ê¹ÃåÕÅ ÒÁðçÅÃ
ÕðÓ ÁÅêä¶ ÇêÁÅð¶ êÅáÕ» ç¶ Õð-Õîñ» å¾Õ êÔ¹¿ÚÅÀ¹ä
çÅ Ô½ÃñÅ Õð ÇðÔÅ Ô»Í îËù êÈðé íð¯ÃÅ þ ÇÕ ê³ÜÅìÆ-
êÅáÕ î¶ð¶ ÇÂÃ À¹êðÅñ¶ ù ÁÅêäÅ ÇêÁÅð ç¶ Õ¶ îËù Ô¯ð
À¹åôÅÇÔå Õðé×¶

ÇÂÔ Ã¶òÅ ÕðÇçÁ» ðÇÔ ×ÂÆÁ» ØÅà» Áå¶ î¶ðÆÁ»
ÕÅÇòÕ-Õî÷¯ðÆÁ» ò¾ñ î¶ðÅ ÇèÁÅé ç¹ÁÅÀ¹ä òÅñ¶
ÇòçòÅé Ã¾Üä» çÅ îËº åÇÔ-Ççñ¯º è¿éòÅçÆ Ô¯ò»×Æ ÜÆÍ

çÅÃ,
    ÁîðÜÆå ÇÃ¿Ø Ã¿èÈ
     Ã¿ÚÅñÕ- ÒÃ¿èÈ ö÷ñ ÃÕÈñÓ
    î¯ìÅ.  IDFCF-ADCEBH



ÂÂ’≈

Õ¹Þ ôÅÇÂð ò¾ñ¯º -C
◊˜Òª-

A. ÁðçÅÃ Õð! -F
B. ÃÇå-Ã¿×å ÁËÃÆ ÜÅäÆÁË -G
C. Ã¹ìÅÔ Ãò¶ð¶ ÜÅ× -I
D. ÇÕðêÅé ç¶ -A@
E. ×¹ð¹È çÆ ÇÕðêÅ þ -AA
F. åÈ¿ ÕîñÅ ÔÆ ìäÅ îËù -AC
G. À°Ã çÅ îÅä î÷Å -AD
H. ÁðóÅÂ¶ ìðóÅÂ¶ Çé¿çÕ -AE
I. å¶ðÅ çÆçÅð Ô¯ ÜÅò¶ -AG
A@. ÁÅò¶ öðÈð Ô¯ Õ¶ -AH
AA. ÁÎ§Çîzå ÛÕ¯ -AI
AB. Ô¯ ÇðÔÅ ÃÅÕÅð þ -BA
AC. Õ¹çðå» å¶ðÆÁ» -BB
AD. ÇÕðêÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å? -BC
AE. çð Óå¶ ÜÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁË -BD
AF. éÔÆº ÃîÞÅ ÃÕçÆ -BE
AG. å¶ðÅ Ô¹ñÆÁÅ ìçñ ÜÅäÅ -BG
AH. ì¹ð¶ Õ¿î çÆ Ã÷Å Çç¿çË -BH
AI. îËº éÔÄ ÃÆ -BI
B@. î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þ -CA
BA. ×ÆåÅ Õ¹ðÅé ÁµÖð -CB
BB. ðÇÔä ç¶ íÅò¶º -CC
BC. ÇÕ¿é¶º Üéî ÜÅ×¶ -CD



( «¬æ’ )

ÁË ìôð, ÕðåÅð Óå¶ ÇòôòÅÃ Õð, ÁðçÅÃ Õð!
Ç÷¿ç×ÆÁ» çÆÁ» î¹ôÇÕñ» Õ¯ñ¯º éÅ âð, ÁðçÅÃ Õð!

òÃñ ç¶ ñÂÆ ð½ôéÆ çÆ ÇÕðé êð×à Ô¯Â¶×Æ,
ÇÔ÷ð ç¶ Òé¶ð·¶ ÓÚ åÈ¿ ÔÅÀ¹Õ¶ éÅ íð, ÁðçÅÃ Õð!

Ü¶ ÇÕå¶ Ú¾ÇñÁ» Â¶º å» ÁðçÅÃ Õð Õ¶ å¹ð Øð¯º,
å¹ð ÇêÁÅ Â¶º, å» òÆ ç½ðÅé¶-Ãøð, ÁðçÅÃ Õð!

Ü¶ ÇÂÕ¾ñÅ ðÇÔ Ç×ÁËº å», ÇÂôà ç¶ êËð» ÓÚ Çâ¾×,
å¶ð¶ Ô¾Õ ÇòÚ À¹á Öñ¯Â¶×Å é×ð, ÁðçÅÃ Õð!

À¹Ã çÆ ÇÕðêÅ Óå¶ íð¯ÃÅ Õð, ÇÕ À¹Ô ÇÕðêÅñ þ,
ÁêäÆÁ» ÕîÆÁ» çÆ åÈ¿, ÇÚ¿åÅ éÅ Õð, ÁðçÅÃ Õð!

ÇÂÃ Õð¯êÆ ð ÈìðÈ Áêä¶ ïåé ì¶ÕÅð Ôé,
ÇîÔðì» Ô¯ò¶ ÇÕå¶ ðì çÆ é÷ð, ÁðçÅÃ Õð!

ÕÆ êåË, ÇÕ¾æ¶ ÇÕÃ¶ ù ÖÅ ñò¶ Õ¯ÂÆ ÔÅçÃÅ,
ðÇÔ éÅ ÜÅÂ¶ ðÅÔ ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ôî-Ãøð, ÁðçÅÃ Õð!

ÇÂÃ À¹ÜÅó¶ çÅ òÆ ÚÅðÅ×ð Õ¯ÂÆ ÚÅðÅ Õð¶,
ÔÃç¶-òÃç¶ Ãí ù Çç¾Ãä Ãí é×ð, ÁðçÅÃ Õð!

ÒÃ¿èÈÓ òð×Å îÈó·-Ü¾à ôÅÇÂð ìäÅ Çç¾åË ÇÜé·¶º,
ò¶ÇÖÁÅ ÁðçÅÃ çÅ Ô¹¿çÅ ÁÃð? ÁðçÅÃ Õð!

(AC-AA-AIIB)



ÃÇå-Ã¿×å ÁËÃÆ ÜÅäÆÁËÍ
ÇÜæ¶ ÇÂµÕ¯ éÅî ÇòÖÅäÆÁËÍ

Õð Ã¿×å Ã¾Ú¶ Ã ¿å çÆ,
õ¹ç Çò¾Ú¯ º ð ¾ì êÛÅäÆÁË ºÍ

Ü¶ è ¹ ¾ê ÃåÅò¶ ç¹ ¾Ö çÆ,
ìÅäÆ çÅ Ú¿ç¯ÁÅ åÅäÆÁËºÍ

Ü¶ Õ»ìÅ êÅê» çÅ ÇÛó¶,
å» ÃÇå×¹ð çÅ Çé¾Ø îÅäÆÁËºÍ

ÇÜª î» ìÅñÕ ç¶ Á¿×-Ã¿×,
ÃÇå×¹ð ù Â¶ò¶ º ÜÅäÆÁËºÍ

ñ¾Ö ç¹ðîÇå À¹µåð¶ ÕÆÇåÁ»,
ÇÂôéÅé éÅî ç¶ êÅäÆÁËºÍ

ÇìÖ ÓÚ¯º òÆ Á¿ÇîÌå Çé¾Õ¬,
Ü¶ ÇðóÕ¶º éÅî-îèÅäÆÁËºÍ

( ÁØ )

ÃÇå×¹ð» ç¶ îÔ»òÅÕ ù î¹µÖ-ì¯ñ (îåñÅ)
ìäÅÕ¶ ÇñÖÆ ×ÂÆ ö÷ñ (×¹ðìÅäÆ Çò¾Ú ìÔ¹åÆÁ» æ»ò»
Óå¶ Áé¹éÅÇÃÕ ÁÅòÅ÷ ç¶ä òÅñÆ ñ× éÅñ òÆ Çì¿çÆ-
ÇàµêÆ éÔÄ ñ×ÅÂÆ Ô¹¿çÆ, êð ÇòÁÅÕðä Áé¹ÃÅð À¹Ã
ñø÷ ù Çì¿çÆ-ÇàµêÆ ÃÇÔå ÔÆ À¹ÚÅðéÅ ï¯× î¿ÇéÁÅ
Ü»çÅ þÍ ÇÂÀ¹º ÇÂµæ¶ òÆ ÒÜÅäÆÁËÓ Áå¶ ÒòÖÅäÆÁËÓ ç¶
ÒÁËÓ ù ÒÁËºÓ ò»× ÔÆ À¹ÚÅÇðÁÅ ÜÅò¶ ÜÆÍ

-ÁîðÜÆå ÇÃ¿Ø Ã¿èÈ



ÇÂÕ éÅî þ ÕðåÅ ÃíÃ çÅ,
ÇÂÔ Ç×ÁÅé Çîñ¶ ×¹ðìÅäÆÁË ºÍ

ÇÕª Ã¹ ¾åÆ Õ¿å ÇòÃÅð Õ¶,
À¹ ¹á, ÇÃîð êÌí È ê ÌíÅäÆÁË ºÍ

ì ¶î ¹ µÖ ù êÆó¶ èðî-ðÅÜ,
Çåñ êÆóÆç¶ ÇÜª ØÅäÆÁË ºÍ

Áîñ» Óå¶ Çé¾ìóÈ îÅîñÅ,
ÒÃ ¿è È Ó å» ×¾ñ ÃîÞÅäÆÁË ºÍ

(@C-@I-B@@E)



( «ÂøÈ )

ðÅå Ã¹ò¶ñ¶ Ã½º ÃÜé, Ã¹ìÅÔ Ãò¶ð¶ ÜÅ×Í
Á¿ÇîÌå-ò¶ñ¶ íÜé Õð, ÜÅ×ä îµæ¶ íÅ×Í

èÆð¶-èÆð ¶ ë ¹ ¾ñçË, Õðî»-Ã¿èóÅ-ìÅ×Í
èÆð¶-èÆð¶ ñ¾×çÆ, ÃÇå-Ã¿×å çÆ ñÅ×Í

ÃÇå×¹ð! å¶ð¶ çðÃ ù, åðÃ Ç×ÁÅ þ çÅÃ,
Ã¯Ú» ç¶ ÇòÚ Çîñä þ, îé ç¶ ÇòÚ òËðÅ×Í

ÇÜÃ Óå¶ ìóÆ À¹îÆç ÃÆ, ÇÕ À¹Ô ò¿âÈ Ç×ÁÅé,
Ç×ÁÅé-õ÷Åé¶ Óå¶ À¹ÔÆ, ìä Õ¶ ìËáË éÅ×Í

Ã¯ éÅ ÖÅòÄ Ü¯ çò¶, ÁÅñÃ, êÆó, ÇòÕÅð,
ìÅÕÆ Ãí Õ¹Þ í¹¿Ú åÈ¿, ÕÆ ×¯ôå ÕÆ ÃÅ×Í

êÇÔñ» Ã¯Ú-ÇòÚÅð Õð, Çëð Õð Õ¯ÂÆ ×¾ñ,
ÁµÖ Þ¹Õ¶ éÅ Ã¾æ ÇòÚ, îµæ¶ êò¶ éÅ çÅ×Í

ÇÜÃ Øð ÕÆðå ×ÅÂÆÂ¶, ÇÜÃ Øð ÜêÆÂ¶ éÅî,
ÇåÃ Øð ÃçÅ ÁÅé¿ç þ, Ôð ò¶ñ¶ ÔË ëÅ×Í

ÇÚ¾à¶ ìÃåð êÇÔé Õ¶, Õðé Ü¯ ÕÅñ¶ Õ¿î,
çÅ× À¹é» ç¶ îÃåÕÄ, ×ñ¶ À¹é·» ç¶ åÅ×Í

Ü¿×ñ ÇòµÚ, À¹ÜÅó ÇòµÚ, Øð ÇòµÚ, Óé¶ð¶ ÇòµÚ,
ÕðåÅ Ôð æ» òÅÚçË, ÒÃ¿èÈÓ íÅÂÆ, ÜÅ×Í

(ÜÈé,  B@@H)



( ⁄≈ )

ç¶ Õñî, ÃÎ§Õñê ç¶, ÇÕðêÅé ç¶!
Ô½ÃñÅ îé ÇòÚ, ìçé ÇòÚ ÜÅé ç¶!

åÈ§ Ô¹éð ç¶, ÇéîðåÅ ç¶, Ç×ÁÅé ç¶,
îËº å¶ðÅ ÜµÃ ×Å ÃÕÅ òðçÅé ç¶!

çðç ç¶, çÅðÎÈ òÆ ç¶ ÁË çÅÇåÁÅ!
ç¶ Õ¶ ÇìðÔÅ, òÃñ çÅ òÆ çÅé ç¶!

îËñ¶ åé çÅ ÇêÎ§â Õð ç¶ò¶ ê¹éÆå,
êÅåôÅÔ! ÇÂÕ êÅÕ-ðÎÈÔ îÇÔîÅé ç¶!

öËð çÆ ÇÕðêÅ çÅ éÅ êÅåð ìäÅ,
ÃÇå×¹ðÈ! ÁêäÆ çÇÂÁÅ çÅ çÅé ç¶!

Ü¶ ÷îÆº Óå¶ ìõÇôÁË ÜÆòé, ÁË ðµì!
ÇÂÃ ù ìÅÇôÎ§ç¶ õð¶ ÇÂéÃÅé ç¶!

ÜÈÞçÅ êÔ¹Î§Ú» å¶ð¶ Úðé» ÓÚ îËº,
Áêä¶ Ã¶òÕ ù åÈ§ ÁËÃÅ îÅé ç¶!

ÃµÚ çÅ îÎ§Ççð ìä¶ ÒÃ§èÈÓ çÅ Ççñ,
ÃµÇÚÁÅ ôÅÔÅ! ÇÂÔ¯ òðçÅé ç¶!

(7-7-1998)



( Í≥‹ )

Ö¹ôÆÁ» é¶ ÁÅêÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨
Ôð êÿ Ô» ôðôÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

åÈ§ ÕÇÔéË, Òì¶ÕÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨
î¶ðÅ å» ÁÅèÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

î¶ð¶ ÇòÚ ÕÆ ×¹ä þ? ÕÅÔç¶ Ü¯×» îËº?
ÇôÁð» çÆ îÇÔÕÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

òËç» é¶ å» îÅð î¹ÕÅÇÂÁÅ ÃÆ À¹Ã ù,
À¹µá ÇêÁË ìÆîÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

ÇÂÔ Ü¯ å¶ðÆ Òìµñ¶-ìµñ¶Ó Ô ¹ Î §çÆ Â ¶,
ÇÂÔ òÆ ÁÅÇõðÕÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

ÕñöÆÁ» òÅñ¶ ÃzÆ-ÃÅÇÔì Ü¯ ìõôÆ ÔË,
éÔÆº Õ¶òñ ÔÇæÁÅð, Ò×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅÓ þ¨

ìçÕÅð» ç¶ ÔµæÆ º, ÕÇÔð-Õð¯êÆ Â ¶,
ÃÎ§å» Ôµæ åñòÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

îË º å¶ð ¶ å¯ º ÕÆ îÎ §×», ÕÆ éÅ îÎ §×»?
ÁË î ¶ð ¶ çÅåÅð! ×¹ð È çÆ ÇÕðêÅ þ¨

å¶ðÆ ÇîÔð çÅ îÆºÔ À¹Ã Óå¶ ÔÆ òð·çÅ Â¶,
ÇÜÃ Óå¶ ÁË ÕðåÅð! ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

Ççñ ÇòÚ ÒÇÂÕ úºÕÅðÓ, ñì» Óå¶ ÒòÅÇÔ×¹ðÈÓ,
ÔµæÆº ÒÃ¹µÚÆ-ÕÅðÓ, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨



éÅî-çÅé, ÇÂôéÅé ×¹ðÈ çÆÁ» çÅå» é¶,
Ú¿×Å ÕÅð¯ìÅð, ×¹ð È çÆ ÇÕðêÅ þ¨

ð¯÷Æ-ð¯àÆ, ÇÂµ÷å-îÅä å¶ ì¶ÇøÕðÆ,
ìµÚ¶ ÁÅÇ×ÁÅÕÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

î¶ð ¶ ðµì å¶ î ¶ð ¶ ÇòµÚ¯ º  ãµá ×ÂÆ,
îÅÇÂÁÅ çÆ çÆòÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

òÕå çÆÁ» ÃðÕÅð» ù À¹Ô ÕÆ ÜÅä¶?
ÇÜÃ Óå¶ ÁË ÃðÕÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

Õðî» çÆ ÚµÕÆ ÇòÚ À¹Ã é¶ ÇêÃäËº ÕÆ,
ÇÜÃ Óå¶ ìõôäÔÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

ÇÜÃ ù ÇîÇñÁ», ðµì ÁÅ òÃçË îé ÁÎ§çð,
ÇîÇñÁÅ À¹Ô ÇçñçÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

ÇðÎ§ç» ù Ûµâ ÁÅ ×ÂÆ î¶ð¶ Õ¯ñ ö÷ñ,
ÇÂÔ òÆ å» ÃðÕÅð! ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

èÎ§é¶ ò»×ÈÎ § ÒÃ§èÈÓ Üµà ù òÆ À¹Ã é¶,
ÕÆåË ÁÎ§×ÆÕÅð, ×¹ðÈ çÆ ÇÕðêÅ þ¨

(AE-E-IH)



( ¤∂ )

ÇÃÁÅäÅ éÅ ìäÅ ÃÇå×¹ð, åÈ¿ ÕîñÅ ÔÆ ìäÅ îËùÍ
Òå¶ðÅ çÆòÅéÅÓ Ãí ÁÅÖä, åÈ¿ ÁËÃÅ ç¶Ô ô¹çÅ îËùÍ

ÇÃÁÅäê çÆ ÁãÇÔ çÆòÅð, êðçÅ ìä ×ÂÆ ÁêäÅ,
åÈ¿ ÇÂÔ çÆòÅð ãÅÔ Õ¶, ÁÅêäÅ ÜñòÅ ÇçÖÅ îËùÍ

åÈ¿ îËù çÈð éÅ ÕðéÅ, ÇÕ Çëð Ú¶å¿é Ô¯ ÜÅò»,
å¶ð¶ é÷çÆÕ Ô¯òä çÅ, ðÔ¶ Ôð çî éôÅ îËùÍ

ØàÅ ù ò¶Ö Õ¶ îé-î¯ð ÕÈÕ» îÅðçË, é¾ÚçË,
å¶ð¶ çÆçÅð çÆ Çç¾ÃçÆ ðÔ¶, ÕÅñÆ ØàÅ îËùÍ

éø¶ ç¶ ñ¯í ÇòÚ Ôð çî, õÃÅðÅ ÔÆ õÃÅðÅ ÃÆ,
éø¶ çÅ ñ¯í î¹µÕä Óå¶, ìóÅ Ô¯ÇÂÁÅ éøÅ îËùÍ

å¶ðÆ ðÇÔîå íð¯Ã¶ îË º ìóÅ Ö¹µñ·-Ö¶ÇâÁËº ð¾ìÅ!
ÇÂÃ¶ ðÇÔîå íð¯Ã¶ çÆ ÔÆ éÅ ç¶ çÂÆº Ã÷Å îËùÍ

å¶ðÆ ç¹éÆÁ» ç¶ ÇòÚ, ö¹øåÅð ç¶ öÅ÷Æ ìæ¶ð¶ é¶,
î¶ð¶ ÕðåÅð! åÈ ¿ ÇÕðçÅð çÅ öÅ÷Æ ìäÅ îËùÍ

ÇÕ Ô¹ä ÀÈäÆ-ÁèÈðÆ ×¾ñ ÕÇÔä ù ÇÚ¾å éÔÄ ÕðçÅ,
îËº ÁÅªçÅ Ô», å» åÈ¿ ÕÇÔéËº, ÇÕ Ô¹ä ö÷ñ» Ã¹äÅ îËùÍ

å¶ðÅ ÃÇåÕÅð òÆ ÁÅªçË, å¶ð¶ Óå¶ ÇêÁÅð òÆ ÁÅªçË,
å¶ðÅ ÔÆ õ½ø þ îËù, å¶ðÅ ÔÆ ÁÅÃðÅ îËùÍ

îËº ÇÂÔ ÚÔ¹¿ç» ÇÕ îÇÔÇøñ Çò¾Ú éÅ ÒÃ¿èÈÓ öñå ì¯ñ¶,
îËº ÇÂÔ éÔÄ ê¹µÛäÅ ÚÔ¹¿çÅ, ÇÕÃ¶ é¶ ÕÆ ÇÕÔÅ îËùÍ

(@A-AB-B@@E)



( √μÂ )

×¹ó å¯º òÆ Ü¯ Çî¼áÅ ÖÅèË, À°Ã çÅ îÅä î÷Å!
ÜÆí ù ÁÅêäÆ Ü¶ì ÓÚ êÅ Õ¶, ×È¿×Å ÔÆ ìä ÜÅ!

Ü¶ Õ°Þ ÔÅÇÃñ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å» À°Ã çÆ Ö¼ê éÅ êÅ!
Ã¼Ú ç¶ îÅäÕ-î¯åÆ ÕÅñÆ Õ¿ìñÆ Ô¶á «ÕÅ!

îËù Ã½ºê ÇìöÅé¶ Ô¼æÄ, ÇÕ¼æ¶ À°ñÞ Ç×ÁÅ?
ÁêäÆ ÔÆð ù ñËä ñÂÆ Ô¹ä, èÆç¯ Ö¶óÄ ÁÅ!

åËù ÁÅê¶ ØµÇñÁË À°Ã é¶, ÁÅê¶ ÔÆ éÅ ÜÅ!
åËù òÅêÃ ñËä ñÂÆ ÁÅò¶×Å ÁÅê õ¹çÅ!

åÅÕå Áå¶ ì¹¦çÆ çÅ, ÕðçÅ ÃÆ îÅä ìóÅÍ
êËðÄ ñ¼×Æ ÇÃúºÕ å» Çê¼êñ îÈèÅ ÁÅä ÇêÁÅ!

Áêä¶ ìÅêÈ ù ÇîñäËº å» À°Ã ù ÓòÅÜ ñ×Å!
ò¶ç-ÇÕå¶ì» êó·-êó· ÁËò¶º ÕÅÔù Õð¶º ÖêÅ?

Ãí ðÅÔ» çÅ ðÅÔ-çÃ¶ðÅ, Ú½ºÕ ÓÚ ÁÅê ÖóÅÍ
Ãí èðî» çÅ á¶ÕÅ éÅ ñË, ÁêäÅ èðî ÇéíÅ!
ÕÇÔäÆ Ã½ÖÆ, ÕðéÆ Á½ÖÆ ÔË êð ÁË ÇîåðÅ!
ÁêäÆ ÕÇÔäÆ å¶ ÕðéÆ ù ÃÅò» ð¼Ö ÃçÅ!

Á³çð ò¼Üä ÁéÔç-òÅÜ¶, Á³çð¶ Þ¹¿îð êÅ!
ìÅÔð¯º ê¼æð Ô¯ Õ¶ ÒÃ¿èÈÓ, Ãí ç¶ á°¼â¶ ÖÅ!

(AB-@E-B@@G)



( ¡μ· )

(ÃÇå×¹ð» ç¶ îÔ»òÅÕ ù î¹µÖ-
ì¯ñ (îåñÅ) ìäÅÕ¶ ÇñÖÆ

×ÂÆ ö÷ñ)

ÁðóÅÂ¶ ìðóÅÂ¶ Çé¿çÕÍ
ÁêäÅ ÕÆåÅ êÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

ÒÇé¿çÅ íñÆ ÇÕÃÆ ÕÆ éÅÔÄÓ,
ÇÕª Çëð òÆ Ö¶Ô-ÖÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

Çìé ÃÅìä, Çìé ÁÅÖ¶ ÃÅâ¶
Õµêó¶ è¯-è¯ ÜÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

×¹ä Óå¶ ÇÚ¾å èð¶ éÅ ÕîñÅ,
Á½×¹ä üä-üä ÖÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

çÈÜ¶ ù éÆò» ç¾Ã-ç¾Ã Õ¶,
ÁêäÅ Õ¾ç òèÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

Ã¾Ú Üç¯º Ü¾×-÷ÅÇÔð Ô¯ò¶,
îÈ¿Ô ÕÅñÅ ÕðòÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

Û¶Õ-íðÆ ÜÆòé ì¶óÆ ÇòÚ,
êµæð íðçÅ ÜÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

ÇÜª Õ¹¾åÅ Õ¹ ¾å¶ çÅ òËðÆ,
Çé¿çÕ ù éÅ íÅÂ¶ Çé¿çÕÍ



ÇòÃàÅ ç¶ ÕÆó¶ ç¶ ò»×È ¿ ,
Çé¿çÅ ÇòÚ îð ÜÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

ô¯íÅ-ò¿å ìä¶ Çé¿çÕ òÆ,
Ü¶ Ãå-Ã¿×å ÁÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

Çé¿çÅ Ü¾× ù ìÔ¹å ÇêÁÅðÆ,
êð ÔÇð ÜÈ éÅ íÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

îÈ ¿Ô Óå¶ Çé¿çÅ ÕðéÆ þ å»,
ÒÃ ¿è È Ó ç¶ Øð ÁÅÂ¶ Çé¿çÕÍ

(C@-AA-B@@E)



( ÈΩ )

î¶ð¶ òð×¶ ÇéÕðî¶º ù å¶ðÅ çÆçÅð Ô¯ ÜÅò¶Í
å» ÃÇå×¹ð! î¶ðÅ êÅêÆ çÅ òÆ ì¶óÅ êÅð Ô¯ ÜÅò¶Í

î¶ð¶ îé ÓÚ¯º çòËåÆ-íÅòéÅ ù Õ¾ã ç¶ çÅåÅ!
î¶ð¶ îé ÇòÚ å¶ðÅ ÔÆ ðÈê ÇÂÔ Ã¿ÃÅð Ô¯ ÜÅò¶Í

îËº å¶ð¶ ñó ÔÆ ñ¾× ÜÅò», é÷ð î¶ðÆ ÓÚ ÁË ÃÇå×¹ð,
ÇÂÔ ÞÈá¶ ñÅñÚ» çÆ êÌÅêåÆ ì¶ÕÅð Ô¯ ÜÅò¶Í

å¶ð¶ å¯º çÈð Ô¯ Õ¶ íàÕçÅ Ô» îËº ìó¶ ÇÚð çÅ,
å¶ðÅ çÆçÅð Ô¯ ÜÅò¶ å» ì¶óÅ êÅð Ô¯ ÜÅò¶Í

ìÚÅªçÅ ÇÃð «ÕÅÂÆ ç¶, À¹ç¯º À¹µâ¶ î¶ðÅ ÔÆ ÇÃð,
Üç¯º ÇÕèð¶ ÔÕÈîå ÷¹ñî çÆ åñòÅð Ô¯ ÜÅò¶Í

ëóÅ Õ¶ îËù ª×ñ Ü¯ ÇñÜÅÂ¶ î¶ð¶ ìÅêÈ å¾Õ,
î¶ðÅ ÇÃð úÃ å¯º ÃçÕ¶ Ô÷Åð» òÅð Ô¯ ÜÅò¶Í

Ü¶ î¶ð¶ ç¯ô ò¶Ö¶º×Å å» îËù åÅð üÇÕÁÅ åÈ¿,
å¶ðÆ ÇÕðêÅ ç¶ ÃçÕ¶ õìð¶ êÅêÆ êÅð Ô¯ ÜÅò¶Í

î¹Ô¾ìå Õðé ò¶ñ¶ îËº éÅ êðÖ» ç¯ô-×¹ä êÌí ÜÆ,
î¹Ô¾ìå Ãí ù ÕðéÅ ÔÆ î¶ðÅ ÇÕðçÅð Ô¯ ÜÅò¶Í

åÈ¿ ÒÃ¿èÈÓ òð×¶ îÈðÖ ù ÷ðÅ ÇÜÔÆ ÇòçòåÅ ç¶ ç¶,
ÇÃÁÅäê éÅñ ×ñ ÕðéÆ À¹ç·Å ÇòÀ¹ÔÅð Ô¯ ÜÅò¶Í

(G-AB-@G)



( Á√ )

ïÅ ð¾ì! ÒêÌÅêåÆÓ éÅ ÁÅò¶ öðÈð Ô¯ Õ¶Í
å¶ðÅ éÅî òÆ ñì» Óå¶, ÁÅò¶ ôÀÈð Ô¯ Õ¶Í

ÞÈáÅ îÈ¿Ô ñË Õ¶ ÜÅÀÈº, Ã¾Ú¶ ç¶ çð Óå¶ ÇÕ¾ç»,
åÅ-À¹îð Â¶Ô¯ öî ÔÆ òÇ×ÁÅ éÃÈð Ô¯ Õ¶Í

Øð íð Ç×ÁÅ çð» åÕ, êð Ççñ éÔÄ ÃÆ íÇðÁÅ,
Ççñ ù ÇîñÆ ÇåzêåÆ, ÃÅìð-ÃìÈð Ô¯ Õ¶Í

ÜÅ ÜÅ Õ¶ Ü¿×ñ» ÇòÚ, À¹Ã ù îËº ÇÕª êÕÅð»,
ÇîñçË Ü¯ Ççñ ÓÚ îËù, ÔÅÇ÷ð-Ô÷Èð Ô¯ Õ¶Í

ÇÜÃ Ççé å¯º é¶ó¶ Ô¯ Õ¶, êÌÆåî ù ç¶ÇÖÁË îËº,
À¹Ã Ççé å¯º ç¶Öç» Ô», ç¹éÆÁ» ù çÈð Ô¯ Õ¶Í

À¹Ã çÆ ð÷Å ÓÚ Â¶é», ì¶-ÇøÕð Ô¯ Ç×ÁÅ Ô»,
í¯×Æ þ ìÅçôÅÇÔå, À¹Ã çÅ îÜÈð Ô¯ Õ¶Í

ÇîµàÆ ÇÂÔ¯ éÅ ÇÕèð¶, ìä ÜÅÂ¶ Õìð å¶ðÆ,
ÇîµàÆ éÅ ê¹à ÇÕÃ¶ çÆ, ÁËé» ÕðÈð Ô¯ Õ¶Í

ÇÂÕ êÿ ÓÚ ò¶ÖÄ åËù, ÃÅìå-ÃìÈå Õð çÀÈ,
Çâ¾×¶º×Å Üç òÆ À¹Ã ç¶, çð ÚÈð-ÚÈð Ô¯ Õ¶Í

ìõôÆ þ À¹Ã é¶ ÒÃ¿èÈÓ, ÇÂÕ éÈð çÆ êàÅðÆ,
ÜÅò»×¶ ðì ç¶ çð Óå¶, Ô¹ä éÈð-éÈð Ô¯ Õ¶Í

(AD-AA-B@@C)



( «◊¡≈ª )

îðé å¯º ñ×çË Ü¶ âð, ÁÎ§Çîzå ÛÕ¯!
Ô¯äÅ þ Ü¶Õð Áîð, ÁÎ §Çîzå ÛÕ¯!

ÇÕÎ§Ü ìçñ ç¶ºçÅ þ ÇÂÔ ÜÆòé çÅ ò¶×,
ò¶ÖäË ÜÅçÈ Á×ð, ÁÎ § Çî zå ÛÕ¯!

ÁêäÆ îå Ûµâ Õ¶, ñÀ¹ ÃÇå×¹ð çÆ îå,
íàÕ¯ éÅ ÁË çð-ì-çð, ÁÎ§Çîzå ÛÕ¯!

ÇÂÕ üñÆ íð Üñ ÓÚ ÕÆ åÅÃÆð þ,
ç¶ÖäË Ü¶ Õð ÁÃð, ÁÎ §Çî zå ÛÕ¯!

å¹êÕÅ-å¹êÕÅ êÆ Õ¶ ÇÚóÆÁ» ì¯ñÆÁ»,
ÒÖ¹µñ Ç×ÁË î¹ÕåÆ çÅ çð, ÁÎ§Çîzå ÛÕ¯!Ó

ÇÃÖ ÕÇÔä, ÒÁË ×¹ð-Çêçð! Õð ç¶ ÁîðÓ,
Õñ×Æ¶èð ì¯ñ¶, ÒÇêÃð! ÁÎ§Çîzå ÛÕ¯!Ó

Òöî-é×ðÓ å¶ Òíðîê¹ðÓ ù Ûµâ Õ¶ ,
ÁÅÀ¹ Ãí ÒÁÅéÎ§ç-é×ðÓ, ÁÎ§Çîzå ÛÕ¯!

Õ¶Ã×ó· Ú¯º ÁµÜ òÆ ÁÅÀ¹ºçÆ þ ÁÅòÅ÷,
ÕÇÔ ÇðÔÅ Â¶ Õñ×Æèð, ÁÎ§Çîzå ÛÕ¯!

ç¹éÆÁ» çÅ Ôð Ãõô Ô¯ò¶ ÒõÅñÃÅÓ,
ç¹éÆÁ»çÅð¯, ÇÂÃ Õçð ÁÎ§Çîzå ÛÕ¯!



ÕÆ êåË ÇÕÃ òÕå êË ÜÅò¶ ÁòÅ÷,
À¹Ã ÁòÅ÷¯ º ê¶ôåð, ÁÎ §Çîzå ÛÕ¯!

éÅî, ìÅäÆ, ÇÕðå, ê¹Î§é, ÃµÚÅ-ÇòÔÅð,
áÆÕ é¶ ÒÃÎ §èÈÓ, î×ð ÁÎ§Çîzå ÛÕ¯!

(@H-@H-AIII)



( Ï≈ª )

×¹ðÎÈ ÓÚ¯º òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ ðÈê, Ô¯ ÇðÔÅ ÃÅÕÅð þÍ
éÅ Õ¯ÂÆ í¶ç-íÅò þ, À¹Ô ÁÅê ÇéðÎ§ÕÅð þÍ

×¹ðÈ ìóÅ ÁêÅð Ü¶, ÇÕ éÈð çÅ êÔÅó Ü¶,
×¹ðÈ ç¶ éÈð ÃÅî·ä¶, ÕÆ ÚÆ÷ ÁÎ§èÕÅð þÍ

×¹ðÈ çÆ ÔÃåÆ þ ÁÜì, ×¹ðÈ þ ÃÅÖôÅå ðì,
õ¹çÅ çÆ ÕÅÇÂéÅå òÆ, ×¹ðÈ çÅ ÔÆ êÃÅð þÍ

×¹ð È ×ðÈð ÞÅóçË, ×¹ð È ÃðÈð ÚÅó·çË,
×¹ðÈ ÕçÆ Ü¶ åÅóçË, å» ÜÅä ì¶óÅ êÅð þÍ

×¹ðÈ çÅ ÇÜÃ ÓÚ éÈð þ, õ¹çÅ å¯º À¹Ô ÕÆ çÈð þ?
×¹ðÈ çÆ ÇÜÃ ÓÚ Ã¯Ú þ, ×¹ðÈ çÅ ÔÆ ÇòÚÅð þÍ

×¹ðÈ-ç¹ÁÅð¶ ÁÅ Õ¶ òÆ, åÈ§ ÇÕÃ ù ÇîñäÅ ñ¯ÚçËº?
×¹ðÈ ÔÆ Çîñä-ï¯× þ, ×¹ðÈ ÇîñÅÀ¹ä-ÔÅð þÍ

×¹ðÈ Áå¶ ×¹ÇìÎ§ç ÓÚ¯º, Ü¶ ÇÂµÕ îÎ§×äÅ êò¶,
×¹ðÈ ÔÆ îÎ§Ç×ú, ×¹ÇìÎ§ç À¹Ã¶ ÓÚ ÔÆ ô¹îÅð þÍ

Ò×¹ðÈ-×¹ðÈ, ×¹ðÈ-×¹ðÈ, ×¹ðÈ-×¹ðÈÓ ÕÔÆ ÜÅ åÈ§,
×¹ðÈ ÔÆ À¹Ô ÜÔÅ÷ þ, ÇÕ ÇÜÃ é¶ ñÅÀ¹äÅ êÅð þÍ

×¹ðÈ å¶ òÅÇÔ×¹ðÈ Çìé», ÇÂÔ ÇÃð ÇÕå¶ òÆ éÅ Þ¹Õ¶,
öðÆì ÒÃÎ§èÈÓ çÅ å» ìÃ, À¹Ã¶ ù éîÃÕÅð þÍ

(BI-I-B@@@)



( Â∂ª )

åÈ§ ÁÅê ì¶ÁÎ§å, ÁæÅÔ Õ¹çðå» å¶ðÆÁ»Í
åÈ §  ÃµÚÅ ì¶-êðòÅÔ, Õ¹çðå» å¶ðÆÁ»Í

åÈ§ Ôð ÔÕÆð ç¶ ÃÆé¶ ÇòÚ þº òµÃ ÇðÔÅ,
åÈ§ ÇÃð ÃÅÔ» ç¶ ôÅÔ, Õ¹çðå» å¶ðÆÁ»Í

ÇÂÔ êðìå, éçÆÁ», ìÅ×-ì×ÆÚ¶ , íòé Ãí,
ÇÂÔ îðÎ Èæñ ÁÃ×ÅÔ, Õ¹çðå» å¶ðÆÁ»Í

åÈ §  ÇÂµÕ¯ ÃÆ, ÇÂµÕ¯ þº, ÇÂµÕ¯ ðÔ¶ º×Å,
êð éÅî ÁÃÎ§Ö, ÁæÅÔ  Õ¹çðå» å¶ðÆÁ»Í

Ü¶ åÈ § ÚÅÔ¶ º, å» ÕÆóÆ ðÅÜ ìÔÅ çò¶ º,
ôÅÔ» Ö¹åòÅÂ¶ ØÅÔ, Õ¹çðå» å¶ðÆÁ»Í

Çìé Ô¹Õî å¶ð¶, êµåÅ òÆ ÇÔµñ ÃÕçÅ éÔÆº,
ÇÂÃ ×µñ çÆÁ» þé ×òÅÔ, Õ¹çðå» å¶ðÆÁ»Í

åÈ § ÁÅê¶ Õð¶ º õ¹ÁÅð, ÇÃÁÅäê Ö¯Ô Õ¶,
åÈ §  ÁÅê¶ êÅò¶ º  ðÅÔ, Õ¹çðå» å¶ðÆÁ»Í

îËº ÕÆ ÕÇÔ ÃÕç»? êð Ü¶ åÈ§ ÁÖòÅ ñò¶º,
å» ÒÃÎ§èÈÓ ÁÅÖÈ, ÒÒòÅÔ! Õ¹çðå» å¶ðÆÁ»ÍÓÓ

(@I-@A-B@@@)



( ⁄ΩÁª )

îñ·î ç¶ ÇÕðêÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?
îËº ÇÕÃ¶ çÆ ÜÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?

çÈÇÜÁ» ç¶ çÅé Óå¶ Ü¯ êÿ ÇðÔÅ Â¶,
À¹Ã å¯º îËº òðçÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?

îËù ÔÃçÅ-òÃçÅ ÇÂÕ ç¶ ÁÅÔñäÅ,
ÇîñÖ-ìÆÁÅìÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?

åÈ§ çòÅ ç¶äÆ Â¶, îËº êÆäÆ Â¶º çÅðÈ,
îËº å¶ðÅ ÁÇÔÃÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?

îËº å» Ô¹ä ÜÆòé ÓÚ ÇÂåîÆéÅé ÚÅÔ¹Î§ç»,
ÇÂôÕ çÅ åÈøÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?

ØÅñäÅ î¶ðÆ çÅ Ü¶ éÔÆº î¹µñ ÇêÁÅ å»,
î¹µñ çÅ ÃéîÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?

ôÅé ç¶òÆº ÁË õ¹çÅ! Ò×¹äòÅéÓ ÕðÕ¶,
ÁË ºò¶ ë¯ÕÆ ôÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?

Ü¶ ×¹ä» ç¶ éÅñ ÔÆ ÔÎ§ÕÅð ÁÅÀ¹äË,
Çëð ×¹ä» çÆ ÖÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?

ÒÃÎ§èÈÓ Áêä¶ êËð» ÇòÚ æ» ç¶ ç¶ îËù,
òµÎÖðÆ êÇÔÚÅé ñË Õ¶ ÕÆ Õð»×Å?

(Ü¹ñÅÂÆ, AIIH)



( Í≥Áª )

åÈ¿ Ü¹ ÕÇÔ¿éËº, Ôð ÇÕÃ¶ ç¶ çð Óå¶ ÜÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ
çðç ÁêäÅ ÕÆ Õç¶ ðì ù Ã¹äÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁË?

èÈê ç¶ Õ¶ ò¶ÇÖÁË, è ÈäÆ è¹ÖÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ
ÁÅê» Ççñìð ù Õç¯º Ççñ ÇòÚ òÃÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁË?

ðì ñÂÆ éÔ¹¿-íð Ü×·Å ÇéÕñÆ éÔÄ ÇÂÕ òÅð òÆ,
Ã¹ð× çÅ éÕôÅ ìóÆ òÅðÆ ìäÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ

ñ¯ó»-æ¯ó» Çò¾Ú î½Ü» îÅäçÅ ÇîÇñÁÅ õ¹çÅ,
Üç òÆ î÷çÈð» çÆ ìÃåÆ ò¾ñ ÜÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ

À¹Ã Ü×·Å Óå¶ ÔÆ î¹Ô¾ìå ç¶ Ôðø À¹µØó êÂ¶,
ÇÜÃ Ü×·Å å¯º ÇøðÇÕÁ» çÅ é» ÇîàÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ

éðÕ ìÅð¶ ÇÂÃ åð·» ÇòÃæÅð ÇòÚ ç¾ÃçÅ þ À¹Ô,
ÇÜÃ åð·» ÇÕ éðÕ ÇòÚ À¹Ã ÁÅê ÜÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ

ÇÕ¿é¶ º åÅð¶ ÁÅ Ü¹ó¶ Þ¾à úÃ çÆ æ» ñËä ù,
Üç Õç¶ òÆ ð ¾ì é¶ Ã ÈðÜ ÔàÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ

ÕËÃÆ ñËÁ ÇòÚ ÇñÖçË ÕÅçð, Ôð ö÷ñ, ÇÕÁÅ ìÅå þ,
îËº À¹ç·Æ Õ¹çðå ç¶ Ôð ÇîÃð¶ ù ×Å Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ

ÁË õ¹çÅ! åÈ¿ ÁÅçîÆ ù õ¹ç ìðÅìð Õð ÇñÁÅ,
ÁÅçîÆ é¶ å» ÃçÅ åËù ØàÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ

ØÅñäÅ ÃÅðÆ ÔÆ ÇêÛñ¶ Üéî» çÆ Ü»çÆ ðÔÆ,
ÇÂÃ Üéî ÇòÚ ÒÃ¿èÈÓ é¶ ÕÆ Õ¹Þ ×¹ÁÅ Õ¶ ò¶ÇÖÁËÍ

(C@-@H-B@AA)



( √ØÒª )

(ìËºå ç¶ ò÷é ÇòÚ ö÷ñ)

ðµÜ-ÖÅÇäÁ» ù Õ¯ÂÆ ÇñÖå ÇÜµç»,
Òí¹µÖ ÕÆ þ?Ó éÔÆº ÃîÞÅ ÃÕçÆÍ
Òçðç ÕÆ þ?Ó Â¶Ã çÆ ÃîÞ ÇÂÀ¹º ÔÆ,
Ãµà ÖÅÇèÁÅ ÇìéÅ éÔÆº ÁÅ ÃÕçÆÍ

ë¯à¯ ÇòÚ Üñ¶ìÆÁ» ò¶Ö Õ¶ å»,
éÅ ÔÆ ðµÜ, å¶ éÅ ÔÆ ÃòÅç ÁÅÀ¹ºçË,
Çòô¶-í¯×» çÆ í¯×äÆ ÇÂÃ åð·» ÔÆ,
ÃµÚÅ éÔÆº ÁÅéÎ§ç ÇñÁÅ ÃÕçÆÍ

îµÖÆ ñµíçÆ æ» ×ñÆ÷ Ôð çî,
í½ðÅ ìÔ¶ éÅ Õç¶ òÆ ×Î§ç×Æ Óå¶,
ç¹éÆÁ»çÅð çÅ Ãð¶ éÅ ÇìéÅ îÅÇÂÁÅ,
îÅÇÂÁÅ ÃÎ§å ù éÔÆº íðîÅ ÃÕçÆÍ

î½å êzÅäÆÁ» éÅñ éÅ ÇÜò¶º ðµÜ¶,
ðµÜ¶ Áµ× éÅ ñµÕó» éÅñ ÔðÇ×÷,
ðµÜä Õç¶ éÅ ÇÂò¶º ÔÆ ÇÂµÇÛÁÅò»,
í¯× í¯Ç×Á» ÇåzêåÆ éÔÆº ÁÅ ÃÕçÆÍ

ìÅñÕ ÇÜò¶º ÇÖâÅÀ¹ºä¶ ìäÅÂÆ Ü»çË,
å¶ Çëð å¯ó ÇçÎ§çË Üç¯º ÜÆÁ ÚÅÔ¶,
ÇÂò¶º ðµì ìäÅÂÆ-ÇîàÅÂÆ Ü»çË,
À¹ÔçÆ Ö¶â éÔÆº ÁÕñ ÃîÞÅ ÃÕçÆÍ



×µâÆ ÁàÕçÆ å¶ ë¶ð Úµñ êËºçÆ,
Ôð Ãà¶ôé ù îÎ§Ç÷ñ éÔÆº ÃîÞçÆ À¹Ô,
Â¶ò¶º ÁÅåîÅ ç¶ ÁÅòÅ-×òä å»ÂÆº,
î¹ÕåÆ ÇìéÅ éÔÆº î½å ÁàÕÅ ÃÕçÆÍ

åêô ÇìéÅ éÅ ÇÜÃ åð·» ìä¶ ÷¶òð,
ð×ó¶ ÇìéÅ éÅ å¶÷ åñòÅð Ô¯ò¶,
î¹Î§â¶-ðÎ§ì¶ çÅ òÆ Â¶Ô¯ ÔÅñ Ô¹Î§çË,
ÚÎ§â¶ ÇìéÅ éÔÆº ÇòÇçÁÅ ÁÅ ÃÕçÆÍ

éµæ» ô¶ð» ù Õç¶ éÅ êËä ÇÜµç»,
ÕÈÎ§Ü» ÇÜò¶º éÅ ÕËç ÇòÚ ðÇÔä ÒÃÎ§èÈÓ,
Â¶ç» ÕçÆ òÆ ÕòÆ çÆ ÕñêäÅ ù,
îÇÂÁÅ ÇêÎÎ§Üð¶ ÇòÚ éÔÆº êÅ ÃÕçÆÍ

(@A-@A-B@@B)



( √Â≈ª )

ÃçÅ ÇÂÔ àÇÔÕ éÔÄ ðÇÔäÆ, å¶ðÅ Ô¹ñÆÁÅ ìçñ ÜÅäÅÍ
ÇÂÔ Ü¯ìé þ, ÇÂÔ ÛñÆÁÅ þ, ÇÂé·¶ Ôð ÔÅñ Ûñ ÜÅäÅÍ

ÇÂÔ ç¹éÆÁ» ÚÅÔ¹¿çÆ þ Ôð êÿ, îÚñ ÜÅäÅ, ÇëÃñ ÜÅäÅÍ
å¶ ÇÂÔ çðò¶ô ÕÇÔ¿çÅ þ, ÒÃ¿íñ ÜÅäÅ! Ã¿íñ ÜÅäÅ!!Ó

ÜòÅéÆ ðÃ-íðÆ ðÇÔ¿çÆ þ ÇÕ¿éÆ ç¶ð ÇçñçÅð¯!
Úó·¶ ÃÈðÜ é¶ Ô¹¿çÅ þ, ç¹êÇÔð¯º ìÅÁç ãñ ÜÅäÅÍ

ÜÔ» çÆ êÕó çÅ úç¯ º åîÅôÅ ñ¯Õ ò¶Öä×¶,
Üç¯º îËº Ç×¾ñ¶ ÃÅìä ò»×, Ô¾æ» ÓÚ¯º ÇéÕñ ÜÅäÅÍ

ÁÃ» ç¶ õÈé úç¯º ÜÅî Õð ÓåÆ ×¯ð¶ çÆ ×¾âÆ,
Üç¯º Ãí ÕÇÔ¿ç¶ ÃÆ, ÒêÅÃ¶ Ôà¯! ÇÂÃ é¶ Õ¹Úñ ÜÅäÅÓÍ

î¶ð ¶ î ½ÿÅ! å¶ð ¶ ì ¿ç ¶ ÁÚ¿íå Ô¯ Õ¶ ò¶Öä×¶,
å¶ðÆ êµæð çÆ ç¹éÆÁ» ÓÚ¯º, î¶ðÅ ìä Õ¶ ö÷ñ ÜÅäÅÍ

ÇÕÃ¶ íàÕ¶ ñÂÆ çÆòÅ òÆ ìäéÅ ÁÅªçË ÒÃ¿èÈÓ ù,
ÇÕÃ¶ áðç¶ ñÂÆ ÁÅªçÅ þ, í»ìó ìä Õ¶ ìñ ÜÅäÅÍ

(C@-@H-B@A)



( ¡·≈ª )

íñ¶ Õ¿î çÅ ÇÃñÅ Çç¿çË, ì¹ð¶ Õ¿î çÆ Ã÷Å Çç¿çËÍ
åê¯º À¹Ô ðÅÜ Çç¿çË, ðÅÜ å¯º éðÕ» ÓÚ êÅ Çç¿çËÍ

À¹Ô Ö¶â» Ö¶âçË å», ì¿ç¶ ù ÒìÅ÷ÆÓ ìäÅ Çç¿çËÍ
Õç¶ ÇÃð Óå¶ ÇìáÅ Çç¿çË, Õç¶ êËðÄ ÇòÛÅ Çç¿çËÍ

òøÅ î¶ðÅ Ã¹íÅÁ þ, Çéí ×ÂÆ Ã¯ Çéí ×ÂÆ Çîåð¯!
îËº ÇÕª Ã¯Ú» ÇÕ À¹Ô î¶ðÆ òøÅ çÅ ÕÆ ÇÃñÅ Çç¿çËÍ

ðÔ¶ Ü¶ Ô¯ô å» ÇìÔåð, éÔÄ å» ì¶õ¹çÆ Ú¿×Æ,
õ¹çÆ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ å» ì¿çÅ, õ¹çÅ ù òÆ í¹ñÅ Çç¿çËÍ

À¹ç·Æ Ôð ÇÕðå âÅãÆ õÈìÃÈðå Ô¹¿çÆ þ, Çëð òÆ
êåÅ éÔÄ ÇÕª À¹Ô Õ¹Þ ÇÚð ìÅÁç Ôð îÈðå ÇîàÅ Çç¿çËÍ

Çìé» ÇÕðêÅ ç¶, À¹Ã çÆ çÅå ÜÅ×ä Óå¶ òÆ éÔÄ ÇîñçÆ,
Üç¯º À¹Ô ç¶ä Óå¶ ÁÅò¶, å» Ã¹¾ÇåÁ» ù Ü×Å Çç¿çËÍ

åÈ¿ Û¾â ÔðéÅÕôÆ çÅÁò¶, å¶ À¹Ã çÆ ôðé ÇòÚ ÁÅ ÜÅÔ,
å¶ðÆ ÔÃåÆ ÔÆ ÕÆ þ, À¹Ô å» ç¹éÆÁ» ù ÇîàÅ Çç¿çËÍ

Õð¶ ÇÕðêÅ, èð¶ Û¾åÆ êçÅðæ î¿×ÇåÁ» Áµ×¶,
Õð¯êÆ Ô¯ò¶ å» À¹Ô ðÅÇÜÁ» ù ØÅÔ Ö¹òÅ Çç¿çËÍ

åÈ¿ ìä ì¿çÅ, õ¹çÅ çÆ ì¿ç×Æ ÇòÚ ìËá ÁË ÒÃ¿èÈÓ,
Ü¯ ì¿çÅ éÅ ìä¶, À¹Ã ù òÆ À¹Ô Òì¿çÅ ìäÅ Çç¿çËÓÍ

(BF-@C-B@AB)



( ¿πμÈƒ )

ìä Õ¶ ðÅòä ÇëðçÅ Ü¯ Ô¿ÕÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ
ìä ÕìÆðÅ ÔÀ¹îËº ù ÇÜÃ îÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

î¶ðÆ öËðå ÃÅÔîä¶ éÔÄ ÇÂôÕ ìä ÃÕçÅ ÁÇó¾ÕÅ,
Û¯ÕðÆ õÅÇåð ÇÜé·¶º ò¾× ÚÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

÷¹ñî ç¶ ÃÆé¶ ÓÚ ÇÜÃ çÅ×Æ ÃÆ ×¯ñÆ, îËº ÔÆ Ã» À¹Ô,
Ã¾Ú ç¶ ÃÆé¶ ÓÚ ÇÜÃ ë¹¾ñ îÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

Ü¶ îËº Õñ×Æèð ç¶ Ô¾æ¯º îðçÅ, Çëð ÜÈé¶ éÅ êËºçÅ,
ÇÜÃ ù À¹Ã çÆ å¶ö é¶ Ã¿ØÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

îËº å» À¹Ã ç¶ éÅî Óå¶ ÇêÁÅ êÅñç» êÇðòÅð ÁêäÅ,
Õ½î å¯º êÇðòÅð ÇÜÃ é¶ òÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

ÇÂÔ å» Ô¯ ÃÕçË, îËº ÁêäÅ ÔÕ ÁçÅ ÕÆåÅ éÅ Ô¯ò¶,
êð ÇÜé·¶ ÔÕçÅð çÅ ÔÕ îÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

ÇÃ¾ÖÆ êÇÔðÅò¶ ÓÚ Ã¾Üä-á¾× Ô», Ã¾Üä éÔÄ îËº,
ÃÆÃ ç¶, ÇÃ¾ÖÆ çÅ ÇÜÃ î¹¾ñ åÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

ÇÜé é¶ îðçÅé¶ ù êÅäÆ éÔÄ ÃÆ Çç¾åÅ, À¹Ô å» îËº Ã»,
ÇÜÃ é¶ êð éÅéÕ ù êµæð îÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

ôÅî ÇÃ¿Ø Üç ÜÈÞçÅ ÃÆ, ÕÅô úç¯º îËº òÆ Ô¹¿çÅ,
ÃÅÇÜô» å¯º õÅñÃÅ Üç ÔÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ



ÜÅäç» îËº, ÇÜÃ é¶ ÇÃ¾Ö ÃÅó¶ ÃÆ Çç¾ñÆ, åÈ¿ éÔÄ ÃËº,
ÇÔ¿çÈÁ» ù ì¾Ã» ÓÚ¯º ÇÜÃ îÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

î¶ðÆ ÔÃåÆ ù êÛÅä¯ ç¯Ãå¯, ÇÂª å» éÅ ÁÅÖ¯,
ÇÕ ÇÃÕ¿çð ù ÇÜé·¶ ññÕÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

ÁäÖ ò¿×ÅðÆ ÃÆ ÇÜÃ é¶, À¹Ã é¶ Â¶ç» ÔÆ ÃÆ îðéÅ,
ÕÅô! îËº Ô¹¿çÅ, î×ð ÇÜÃ îÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

îËº ÕçÆ ÇÔàñð ù îÅðé çÆ å» Ã¯ÚÆ Ô¯ÀÈ ÒÃ¿èÈÓ,
ÃÔ¹¿ ×¹ðÈ çÆ, ÇÜÃ é¶ ×»èÆ îÅÇðÁÅ ÃÆ, îËº éÔÄ ÃÆÍ

(AI-AA-B@A@)



( ÚΔ‘ )

ðÃåÅ å» ñ¿î» þ î×ð, î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ
Ã¿å¹ôà ÔË î¶ðÆ é÷ð, î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ

îé î¶ÇðÁÅ! ÁÅñÃ éÅ Õð, ÁÅ ÜÅÔ ðò»-ðòÄ,
Á½Ô Çç¾ÃçË Ã¾Üä çÅ çð, î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ

ñ¿îÄ âðÅÀ¹äÆ ðÅå ÃÆ, êð Ô¹ä å» î¶ð¶ ïÅð.
ìÃ Ô¯ÂÆ ÇÕ Ô¯ÂÆ ÃÔð, î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ

ì¶óÆ þ ÃÅ×ð ÇòÚ ÁÜ¶, õìð¶ ÕÆ òÅêð¶,
Ô¿ÕÅð éÅ Õð åÈ¿, Á×ð î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ

ìÅÞ¯º ×¹ðÈ ç¶ Óé¶ð· ÃÆ, ÇçÃçÅ éÔÄ ÃÆ Õ¹Þ,
êð Ô¹ä åÈ¿ Ççñ Û¯àÅ éÅ Õð, î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ

×¹ð Ç×ÁÅé þ, ×¹ð ç¹ÁÅð þ êðòðÇç×Åð çÅ,
ÃÇå×¹ð é¶ Çç¾åË Ö¯ñ· çð, î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ

Á½Ô ÇçÃ êÂÆ ÒÁÅé¿çê¹ðÓ, Òì¶öîê¹ð¶Ó çÆ ÜÈÔ,
ñ¿Ø ÁÅÂ¶ Ô» öî çÅ é×ð, î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ

ì¶ÇøÕð Ô¯ Õ¶ ÕÅÇøñÅ ÁÅ ÜÅÂ¶ î¶ð¶ î×ð,
îËº êÔ¹¿ÇÚÁÅ å» éÂ·Æº î×ð, î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ

Õ¹Þ ç¶ð åÕ ÒÃ¿èÈÓ é¶ òÆ ÒÇé¾Ü-ØðÓ ÓÚ êÔ¹¿ÚäËº,
ìÃ, õåî Ô¯ ÜÅäËº Ãøð, î¿Ç÷ñ é÷ð ÓÚ þÍ

(BH-@G-B@AA)



( «¬æ’Δ )

õ¹ç úî ÇÂµÕ ÁµÖð, ×ÆåÅ Õ¹ðÅé ÁµÖðÍ
Ãí çÅ ÁèÅð ÁµÖð, Ãí å¯º îÔÅé ÁµÖðÍ

ÁµÖð» é¶ ÇôÌÃàÆ ÃÅÜÆ, ÁµÖð é¶ ÇñÖç¶ ñ¶ÖÅ,
ñ¶Ö» ç¶ ÁµÖð» ù, Õðç¶ é¶ ÇìÁÅé ÁµÖðÍ

î¹µñ» å¶ íÅÂÆ ê³Çâå, Áéêó· Ã¹íÅÁ ç¶ ÇÕª é¶,
À¹Ôé» ù ÇÕ¿é» ÃÆîå, Çç¿ç¶ é¶ Ç×ÁÅé ÁµÖðÍ

ÕÇòåÅ ÓÚ ÇÂµÕ ÁµÖð, Ü¶ Øµà-òµè Ô¯ò¶,
ôÅÇÂð ù ê¹µÛ ÇÕ¾ç», ñËºçÅ Â¶ ÜÅé ÁµÖðÍ

åÈ¿ ò¾âÅ ì¹¾èÆ-ÜÆòÆ, îËº Ô» ÕòÆ ÇéîÅäÅ,
å¶ðÅ ×¹îÅé ÁµÖð, î¶ðÅ ÂÆîÅé ÁµÖðÍ

Ü¶Õð ÷¹ìÅé òÆ éÅ, Ã¯Ú» çÅ ÃÅæ ç¶ò¶,
å» ì¶-÷¹ìÅÇéÁ» çÆ, ìäçË ÷¹ìÅé ÁµÖðÍ

ÁµÖð Ôð¶Õ ð¾ÖçË, ÁêäÆ Çòô¶ôåÅ òÆ,
âËî ¯´¶ÃÆ ÇòÚ é¶, íÅò¶ º  ÃîÅé ÁµÖðÍ

þ ðÅÜ-ÇÔå ÇÕ êðÜÅ, ÁµÖð» å¯º Ô¯ò¶ Õ¯ðÆ,
Ç÷Ôé» ÓÚ ÜÅ Õ¶ ÁÕÃð, ìäçË åÈøÅé ÁµÖðÍ

ÁµÖð» å¯º ôìç ìäçË, ôìç» å¯º ÇõÁÅñ ÒÃ¿èÈÓ,
ÇõÁÅñ» ç¶ ï¹¾è çÆ Çëð, ÕðçË ÕîÅé ÁµÖðÍ

(BI-@E-B@AB)



( Ï≈¬Δ )

ÇÂðÅç¶ Ü¯ ÁÃ» Ççñ ÇòÚ é¶ èÅð¶, ðÇÔä ç¶ íÅò¶ºÍ
ÇçñÆ-Ã¿å¯Ö ç¶ ð ¾ìÅ, í¿âÅð ¶ ðÇÔä ç¶ íÅò¶ ºÍ

åÈ¿ ÁÅ ÇÕðêÅ ç¶ Øð î½ÿÅ,ÇÕ Ôð ì¶Øð çÆ ÇÕÃîå ÇòÚ,
Õ¯ÂÆ Þ¹¾×Æ å» ÇñÖ ÔÆ ç¶, üìÅð¶ ðÇÔä ç¶ íÅò¶ºÍ

Ü¯ ì¶ð¹÷×Åð é¶, À¹Ôé» å¯º éÅ ÇîµàÆ çÅ î¯Ô Ö¹ÔòÄ,
öðÆìÆ éÅñ ÔÆ Ø¹ñç¶ ÇòÚÅð¶ ðÇÔä ç¶ íÅò¶ºÍ

ÁÃÄ î¹ó·ÕÅ òÔÅ ÃÕÆÂ¶, åÈ¿ ÃÅù Õðî-Ö¶åð ç¶,
ìÇÔôå» òÅñ¶ îé-î¯ÔÕ é÷Åð¶ ðÇÔä ç¶ íÅò¶ºÍ

öðÆìÆ ÇòÚ òÆ õ¹ô Ô¯äÅ å¶ Ö¹µñ· Õ¶ Ô¾ÃäÅ ç¶ ç¶,
õçÅÇÂÁÅ! îÅÇÂÁÅ ç¶ ÃóÆÁñ êÃÅð¶ ðÇÔä ç¶ íÅò¶ºÍ

åÈ¿ ÁÅ, ÃÅ×ð çÆ ÇÔ¾Õ ÇòÚ ñ¾æÆÂ¶ å¶ ñ¾íÆÂ¶ î¯åÆ,
Ü¯ Ø¯×¶ íÅñçË, À¹Ã ù ÇÕéÅð¶ ðÇÔä ç¶ íÅò¶ºÍ

Ã ¹ÔÅ×ä Ô¯ä ÇêµÛ¯ º  éÅð éÅ Ô¯ò¶ ÇÃð¯ º  é ¿×Æ,
õ¹çÅ! ìµÚÆÁ» ç¶ åÈ¿ ÞÅà¶ ÇÖñÅð¶ ðÇÔä ç¶ íÅò¶ºÍ

î¶ð¶ î½ÿÅ! î¶ðÆ ÇÂÔ ÁÅåîÅ ï¹¾×» å¯º ÇìðÔä þ,
åÈ¿ À¹Ã ù òÃñ ç¶, Áðô» ç¶ åÅð¶ ðÇÔä ç¶ íÅò¶ºÍ

(BH-@E-B@AB)



( Â∂¬Δ )

ÁÃÄ ÇÕ¿é¶º Üéî Ã¹¾å¶, ÁÃÄ ÇÕ¿é¶º Üéî ÜÅ×¶Í
î×ð ÕðåÅð ç¶ çð ÜÅä õÅÇåð éÅ Õçî ÜÅ×¶Í

ÇÕå¶ îËù òÆ ÚËé ÁÅò¶, Õ¯ÂÆ å» Çìè ìäÅ ð¾ìÅ,
Ü¶ î¶ð¶ Õðî Ã¹¾å¶ é¶, å» å¶ðÅ ÔÆ Õðî ÜÅ×¶Í

ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÇÕ¿é¶º îÅéò é¶, åÈ¿ ÔÆ ç¾ÃÄ ÷ðÅ îÅéò,
ÇÜé·» çÆ ÁµÖ ÜÅ×¶, ÁÅåîÅ ÜÅ×¶, Õñî ÜÅ×¶Í

Õ¯ÂÆ å» ÕÅÿÆÁ» ðÅå» ÓÚ ò¿â¶ ð½ôéÆ Ã¾Ú çÆ,
ðòÆ Ü¶ Ã½º Ç×ÁË ðÅåÄ, ÕòÆ å» Õî-÷-Õî ÜÅ×¶Í

Üç¯º îËº Ã½º Ç×ÁÅ å» éÅñ î¶ð¶ Ã½º ×ÂÆ ÇÚ¿åÅ,
Üç¯º îËº ÜÅÇ×ÁÅ å» éÅñ ÔÆ ÇÕ¿é¶º ÂÆ öî ÜÅ×¶Í

Üç¯º ð¾ì é¶ é÷ð ò¿âÆ å» À¹Ã ò¶ñ¶ òÆ ÇçñçÅð¯,
ÇÂÔ¯ ÂÆ Ô¹Õî ÃÆ À¹Ã çÅ, ÇÕ Ôð ÁÇÔñ¶-Úôî ÜÅ×¶Í

å¶ðÆ Õ¯Çôô ðÔÆ Ôð-çî, ÇÕ À¹µá¶ éÄç ÓÚ¯º ç¹éÆÁ»,
î×ð ÃÅðÆ À¹îð ÒÃ¿èÈÓ ÒéÅ å¹î Ã¯Â¶, éÅ Ôî ÜÅ×¶ÓÍ

Õñî å» Çéîð Ô¯ Õ¶ ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÚÅéä ëËñÅªçÆ þ,
Õñî ÔÆ Ã¹¾à çÂÆº ÒÃ¿èÈÓ, Ü¶ ÇÂÃ ÓÚ¯º òÆ ÁÔî ÜÅ×¶Í

(@E-@H-B@AC)



ˆ˜Ò-«√«÷¡≈ÊΔ¡ª Ú≈√Â∂ «¬μ’ È≈Ô≈Ï Âπ¡¯≈

¡≈˙ ◊˜Ò «Ò÷Δ¬∂

ö÷ñ-À¹ÃåÅç Ã. ÁîðÜÆå ÇÃ¿Ø Ã¿èÈ ç¹ÁÅðÅ ÇñÖÆ
×ÂÆ ÇÂ¾Õ ÁËÃÆ ê¹ÃåÕ, ÇÂ¾Õ ÁËÃÅ ×ÅÂÆâ, ÇÂ¾Õ ÁËÃÅ À¹ÃåÅç
ÇÜÔóÅ ÕÅÇò ç¶ ÇìñÕ¹ñ Ô¶áñ¶ êµèð å¯º ö÷ñ-ÇÃÇÖÁÅðæÆ
çÆ ì»Ô ëó·çÅ þ å¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Ç×ÁÅé Çç¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ÁÇíÁÅÃ
ÕðòÅªçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, À¹ÃåÅçÆ å¾Õ ñË Ü»çÅ þÍ

ÇÂÔ ×¿Ìæ éÅ Õ¶òñ ö÷ñ-ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» òÅÃå¶ ÔÆ
Áéî¯ñ ×ÅÂÆâ ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅ þ Ã×¯º  ÇòçòÅé ñ¶ÖÕ»-
êÅáÕ» çÆÁ» Çé¾ÜÆ  Áå¶ Ã¿ÃæÅÂÆ ñÅÇÂìÌ¶ðÆÁ» çÆ òÆ ôÅé
ìÇäÁÅ þÍ

Ãø¶= BGE ÕÆîå= CE@ ð¹êÂ¶

î¿×òÅÀ¹ä òÅÃå¶ Ã¿êðÕ Õð¯-î¿×òÅÀ¹ä òÅÃå¶ Ã¿êðÕ Õð¯-î¿×òÅÀ¹ä òÅÃå¶ Ã¿êðÕ Õð¯-î¿×òÅÀ¹ä òÅÃå¶ Ã¿êðÕ Õð¯-î¿×òÅÀ¹ä òÅÃå¶ Ã¿êðÕ Õð¯-
ÁîðÜÆå ÇÃ¿Ø Ã¿èÈ
Ã¿ÚÅñÕ-ÒÃ¿èÈ ö÷ñ ÃÕÈñÓ, DB-çÕ¯ÔÅ (Üñ¿èð)-ADD@BC
î¯ìÅ. IDFCF-ACEBH ÂÆ. î¶ñ. sandhupoet@gmail.com


